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Opolanin

Umowy na remonty
mostu | drog podpisane

2 marca przy moscie na rzece Leonce na ulicy Pomorskiej
w Opolu Lubelskim odbyta sie uroczystosc podpisania umow z wykonawcami
inwestycji przeznaczonych do realizacji w ramach zadania ,,Przebudowa sieci
drog, mostu, chodnikow i parkingu na terenie Gminy Opole Lubelskie".
Cate zadanie jest warte ponad 6,2 min zt.

W  uroczysto$ci brali
udzial m.in. Posel na Sejm RP
Stawomir Skwarek, Burmistrz
Opola Lubelskiego Stawomir
Plis, Przewodniczacy Rady
Miejskiej Dariusz Stachowicz
wraz z radnymi oraz przed-
stawiciele firm ktére wygra-
ly przetargi na realizacje po-
szczegollnych inwestycji.

Przebudowa infra-
struktury drogowej to naj-
wiekszy z trzech projektéow, na
ktéry Gmina Opole Lubelskie
pozyskala érodki w ramach
drugiego naboru do Polskiego
Ladu. Ciesze sie, ze mimo du-
zego zakresu prac i duzej ilosci
dziatan inwestycyjnych udato
nam sie sprawnie rozstrzygnaé
przetargi 1 szybko podpisac

FOT. KRZYSZTOF RYCZEK
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umowy z wykonawcami tych

inwestycji - mowi Slawomir
Plis, Burmistrz Opola Lubel-
skiego.

Oferty w trzech prze-
targach dotyczacych =zadan
inwestycyjnych wlaczonych

opolelubelskie.pl

do projektu mozna bylo skla-
daé do 10 stycznia. W zwiazku
z bardzo duzym zakresem prac
cale zadanie zostalo podzielo-
ne na trzy czesci. Wykonawca
czesécl plerwsze), obejmujace)
przebudowe drbég gminnych
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w miejscowosciach Francisz-
kéw Stary, Goéry Kluczkowic-
kie, Skokow, Kluczkowice oraz
w Opolu Lubelskim przy ul.
Przemystowej i Cmentarnej zo-
stata firma PPTHU ROLBUD
z Chodla. Zlozyla najnizsza
oferte sposérdd 6 oferentéw, na
kwote 2 323 631,81 zl.

Drugi przetarg dotyczyt
cze$cl zamoOwienia obejmujace;]
przebudowe ulicy Glebokiej we
Wrzelowcu, chodnikéw w Zo-
sinie, Wandalinie 1 przy uli-
cach Koéciuszki 1 Fabryczne;j
w Opolu Lubelskim oraz budo-
we miejsc parkingowych przy
ulicy Kraszewskiego w Opolu
Lubelskim. W tej czesci najko-
rzystniejsza oferte zlozyla fir-
ma EKO-DROGPOL z Urzedo-
wa. W przetargu wzieto udziat
5 firm, a najnizsza zapropono-
wana kwota to 2 177 100,00 zt.
W trzecim przetargu uczestni-
czyto takze 5 firm. Najnizsza
okazala sie oferta firmy DURA
z Lublina na kwote 1 777
877,79 zt. Ta cze$é¢ projektu
obejmuje remont i budowe mo-
stu nad rzeka Leonka w ciagu
drogi gminnej — ul. Pomorskiej.

Po podpisaniu uméw wy-
konawcy poszczegdlnych zadan
maja 15 miesiecy na realizacje
pelnego zakresu prac. Wszyst-
kie inwestycje beda realizowa-
ne jednoczeénie a ich rozpocze-
cie powinno nastapié¢ do potowy
biezacego roku.

Rzadowy Fundusz Pol-
ski tiad: Program Inwestycji
Strategicznych ma na celu do-
finansowanie projektéw in-
westycyjnych  realizowanych
przez gminy, powiaty 1 miasta
lub ich zwigzki w catej Polsce.
Program realizowany jest po-
przez promesy inwestycyjne
udzielane przez Bank Gospo-
darstwa Krajowego. Wysoko§é
bezzwrotnego dofinansowania
jest zalezna od obszaru priory-
tetowego, w ktérym miesci sie
planowana inwestycja.

KR

2(308)/2023

TEMET MIESIACA

opolelubelskie.pl




AKTUALNOSCI

Modernizacja kolejnych Swietlic wiejskich

Rozstrzygnieto przetarg na
modernizacje kolejnych pieciu Swie-
tlic na terenie gminy Opole Lubelskie.
Tym razem remontow doczekaja sie
Swietlice wiejskie w Skokowie, Maj-
danie Trzebieskim, Gérach Opolskich
oraz obiekty przy ulicy Wiejskiej
i Strazackiej w Opolu Lubelskim.

- Kontynuujemy dzialania
rozpoczete wraz z uzyskaniem do-
finansowania w ramach pierwszego
naboru do Polskiego L.adu. Wtedy
uzyskaliSmy pienigdze na zrealizo-
wane juz remonty $wietlic w Nie-
zdowie, Kamionce 1 Pusznie Godow-
skim oraz trwajace remonty Swietlic
w Zadolu 1 Nowych Komaszycach.
Srodki na kolejne remonty $wietlic
pochodza z drugiego naboru rzado-
wego programu Polski Lad. Liacznie
dzieki tym pieniadzom w sposéb
kompleksowy lub w bardzo istot-
nym stopniu poddanych przebudo-
wie zostanie az dziesie¢ tego typu
obiektéw. To bardzo wazne ponie-
waz $wietlice stuza przede wszyst-
kim mieszkancom wsi, ale sa tez
wykorzystywane przez gminne jed-
nostki Ochotniczej Strazy Pozarne;,
integruja i tworzg nowe mozliwo-
éci dla mieszkancow tych terendéw
— méwi Stawomir Plis, Burmistrz
Opola Lubelskiego.

Do przetargu na realizacje
zadania ,Modernizacja obiektéw
uzytecznosci publicznej na potrze-
by S$wiadczenia ustug spotecznych
1 edukacyjnych” przystapity dwie
firmy. Korzystniejsza okazala sie
oferta zlozona przez firme Arbud
Investment z Radomia, ktéra wy-
kona wszystkie inwestycje za kwote
2560000,00 zi. Aktualnie gmina cze-
ka na ostateczna promese inwesty-
cyjna, po otrzymaniu ktérej bedzie
mogta podpisa¢ umowe z wykonaw-
ca. Nastepnie firma Arbud bedzie
miala 13 miesiecy od dnia podpi-
sania umowy na realizacje pelnego
zakresu prac.

KR
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Wizualizacja Swietlicy w Skokowie
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Zakres robot budowlanych dla przebudowy Swietlicy wiej-
skiej w Skokowie to m.in:

= rozbidrka istniejacej konstrukcji dachu i wykonanie nowej
konstrukgji dachu i pokrycia z blachy trapezowej;

= wykonanie zadaszenia nad drzwiami w formie zadaszonej
wiaty na dtugosci i szerokosci istniejacego utwardzenia z kost-
ki brukowej. Posadowienie wiaty na stopach betonowych (ele-
menty wiaty z drewna struganego i bejcowanego);

= Wwymiana orynnowania, rur spustowych wykonanie podbitki
oraz obrobek blacharskich;

» wykonanie komindéw dymnego i wentylacyjnego z wyprowa-
dzeniem ponad dach wraz z wykonaniem czapek kominowych,
ociepleniem i wykonczeniem komina;

= wymiana stolarki drzwiowej zewnetrznej i wewnetrznej (wy-
miana okna w czesci przebudowanej w sanitariatach);

f) docieplenie budynku wraz z wykonaniem wyprawy elewa-
cyjnej, docieplenie fundamentéw, w systemie

BSO;

= Wykonanie wzmocnienia stropu i wykonanie sufitu podwie-
szanego kasetonowego w sali oraz z ptyt G-K na pietrze;

= Wymiana istniejgcego przytacza kanalizacyjnego wraz ze
zbiornikiem na nieczystosci ciekte o pj. do 10 m3,

» Wykonczenie pomieszczen przebudowanych (WC damskie
potaczone z WC dla niepetnosprawnych, WC meskie, pomiesz-
czenie gospodarcze / porzgdkowe, kottownia/ pomieszczenie
techniczne);

» przetarcie tynkow / wykonanie gtadzi na Scianach w sali,

= roboty malarskie catej Swietlicy wiejskiej i OSP:

= wykonanie instalacji elektrycznej dla catego budynku

» wykonanie instalacji wod — kan w pomieszczeniach podle-
gajacych przebudowie z odprowadzeniem do zbiornika na nie-
czystosci;

» wykonanie instalacji c.o. wraz z kottem na paliwo state;

» zakup, dostawa i montaz wyposazenia Swietlicy zgodnie
z zestawieniem;

Zakres robot budowlanych dla przebudowy Swietlicy wiej-
skiej w Gorach Opolskich to m.in.:

» wymiana stolarki okiennej i drzwiowej zewnetrznej i we-
wnetrznej wraz z montazem podokiennikow i parapetow, po-
wiekszenie otworéw w pomieszczeniach przeznaczonych na
pobyt ludzi do 1:8 powierzchni podtogi, wzmocnienie nadproza
okiennego, wykonanie nadprozy w przypadku powiekszenia
otwordw (zalecana rozbiorka Sciany podokiennej);

» wykonanie docieplenia stropodachu wetna z nowym pokry-
ciem z papy;

= wymiana orynnowania, wykonanie podbitki oraz obrobek
blacharskich;

» wykonanie komindw dymnego i wentylacyjnych z kazdego
pomieszczenia(z ksztattek systemowych i kominkéw dacho-
wych) z wyprowadzeniem ponad dach wraz z wykonaniem
czapek kominowych;

» Wykonanie remontu elewacji budynku (usuniecie odspojo-
nych tynkow, zabezpieczenie peknie¢, malowanie Scian ze-
wnetrznych;

= Wymiana istniejgcego przytacza kanalizacyjnego i zbiornika
na nieczystosci ciekte o poj. do 10 m3,

= wykonanie naprawy oraz uzupetnienie ubytkéw tynku

= wykonanie instalacji elektrycznej dla czeSci budynku objete-
go opracowaniem k) wykonanie instalacji wod — kan w sanita-
riacie i aneksie kuchennym;

= wykonanie instalacji elektrycznej, ktéra umozliwi podta-
czenie grzejnikow elektrycznych celem ogrzewania Swietlicy/
ogrzewania Swietlicy za pomoca grzejnikow elektrycznych;

» zakup, dostawa i montaz wyposazenia Swietlicy (wyposaze-

AKTUALNOSCI

nie sanitariatow, wyposazenie Swietlicy).
= Wykonanie oktadziny podtogowej z ptytek kamienia sztucznego
(gres techniczny - antyposlizgowy);

Zakres robot budowlanych dla przebudowy Swietlicy przy ul.
Wiejskiej w Opolu Lubelskim to m.in:

= rozbidrka istniejgcej konstrukeji dachu

= wykonanie wienca i nowej konstrukgji dachu i pokrycia z blachy
trapezowej;

= wymiana orynnowania, wykonanie podbitki i kominéw, obrébek
blacharskich;

» wykonanie kominéw dymnego i wentylacyjnych z wyprowadze-
niem ponad dach wraz z wykonaniem czapek kominowych, ocie-
pleniem i wykonczeniem komina;

» Wykonanie sufitu podwieszanego z ptyt G-K mocowanego do
wigzaréw dachowych;

= wykonanie posadzki i remont Scian w budynku (po za wyjatkiem
czesci OSP i czesci sklepu gdzie wystepuja ptytki ceramiczne),

» wykonczenie pomieszczen nowo projektowanych,

» przetarcie tynkow / wykonanie gtadzi na Scianach w sali,

» roboty malarskie w catym budynku:

= wykonanie pomieszczenia porzgdkowego wraz z jego wyposaze-
niem w zlew porzadkowy oraz szafe porzadkowsa ;

» wykonanie sanitariatow meskiego oraz damskiego potaczonego
z WC dla niepetnosprawnych;

= docieplenie projektowanego stropu sufitu podwieszanego,

= wykonanie wymiany istniejgcego przytacza kanalizacji sanitarnej
i zbiornika na nieczystosci o pojemnosci do 10 m3,

» wymiana stolarki okiennej i drzwiowej zewnetrznej i wewnetrz-
nej;

» docieplenie budynku wraz z wykonaniem wyprawy elewacyjnej,
docieplenie fundamentow, w systemie BSO;

» wykonanie naprawy ubytkéw Scian, przygotowanie podtoza pod
wykonanie tynkéw, malowanie Scian pomieszczen i sufitow;

» wykonanie instalacji elektrycznej dla catego budynkur) wykona-
nie instalacji c.0. wraz z kottownig / pomieszczeniem technicznym:
= wykonanie instalacji gazowej dla potrzeb kuchni,

» zakup, dostawa i montaz wyposazenia Swietlicy zgodnie z zesta-
wieniem;

Zakres robot budowlanych dla zadania polegajacego na przebu-
dowie Swietlicy wiejskiej w Majdanie Trzebieskim obejmuje:

= Docieplenie Scian budynku Swietlicy wiejskiej;

» Wymiane instalacji elektrycznej wewnetrznej w budynku,
» Wykonanie instalacji wewnetrznej doziemnej WLZ,

= Wykonanie instalacji odgromowej budynku,

= Wykonanie remontu pomieszczen,

= Wykonczenie posadzek.

Zakres robot budowlanych dla zadania polegajacego moderniza-
cji kottowni budynku uzytecznosci publicznej zlokalizowanego
w Opolu Lubelskim przy ul. Strazackiej obejmuje:

= Przebudowe instalacji c.o. dla pomieszczen parteru oraz | pietra
wraz z przebudowga pomieszczenia kottowni;

= Przygotowania do ztozenia kompletnego wniosku do Urzedu Do-
zoru Technicznego o rejestracje urzadzen wraz z uzyskaniem decy-
zji o dopuszczeniu (o ile konieczne),

= Rozbidrka Scian dziatowych;

» Wykonanie posadzek;

» Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

» Wykonanie przebudowy pomieszczen, budowa zejscia do ko-
ttowni wraz z zadaszeniem

opolelubelskie.pl
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Dotacje dla klubow sportowych przyznane

Jak co roku, Gmina Opole Lubelskie przepro-
wadzita konkursy i przyznata dotacje na realizacje
zadan z zakresu upowszechniania kultury fizycznej
i sportu w 2023 roku.

Jednoczesénie rozstrzygnieto tez konkurs
na realizacje zadan z zakresu profilaktyki i roz-
wigazywania probleméw alkoholowych oraz prze-
ciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie.

Tym samym poszczegdlnym klubom 1 or-
ganizacjom przyznano $rodki na realizacje naste-
pujacych zadan:

- Miejskiemu Klubowi Sportowemu ,Opolanin”
w Opolu Lubelskim w postaci wsparcia realizacji
zadania ,,Szkolenie dzieci mtodziezy 1 dorostych
w zakresie pitki noznej oraz udzial w rozgryw-
kach pitkarskich”, udzielono dotacji na czeScio-
we dofinansowanie jego realizacji w kwocie —
195.000,00 ztotych.

- Klubowi Sportowemu ,,Opolanki” Opole Lubel-
skie w postaci wsparcia realizacji zadania ,,Or-
ganizacja i prowadzenie zajec, turniejow 1 udziat
w zawodach sportowych dzieci 1 mlodziezy
w 2023 r. - tenis stolowy”, udzielono dotacji na
czeSciowe dofinansowanie jego realizacji w kwo-
cie 13.500,00 zlotych.

- Ludowemu Klubowi Sportowemu ,,Pogon” Trze-
biesza w postaci wsparcia realizacji zadania
,CZAS NA SPORT”, udzielono dotacji na cze-
$ciowe dofinansowanie jego realizacji w kwocie —
11.500,00 zlotych.

- Gminnemu Ludowemu Klubowi Sportowemu
Elzbieta w postaci wsparcia realizacji zadania
,PILKA NOZNA TO NASZ CEL”, udzielono do-
tacji na czeSciowe dofinansowanie jego realizacji
w kwocie — 11.500,00 zlotych.

- Uczniowskiemu Klubowi Sportowemu ,,OLIMP”
w postaci wsparcia realizacji zadania ,Impre-
zy rekreacyjno - sportowe dla cztonkow UKS
Olimp”, udzielono dotacji na czesciowe dofinanso-
wanie jego realizacji w kwocie 28.500,00 zlotych.
- Uczniowskiemu Klubowi Sportowemu ,DU-
BLER” w postaci wsparcia realizacji zadania
»Szkolenie dzieci 1 mlodziezy oraz udzial w za-
wodach sportowych”, udzielono dotacji na cze-
$ciowe dofinansowanie jego realizacji w kwocie
11.500,00 zlotych.

- Klubowi Sportowemu , ORKA” Kluczkowice
w postaci wsparcia realizacji zadania ,,Dzieci pro-
muja Gmine Opole Lubelskie poprzez uprawia-
nie sportu””, udzielono dotacji na czesciowe do-
finansowanie jego realizacji w kwocie 11.500,00
ztotych.

opolelubelskie.pl

FOT. KRZYSZTOF RYCZEK

- Uczniowskiemu Klubowi Sportowemu ,Ini-
cjatywa” Niezdéw w postaci wsparcia realizacji
zadania ,Nowa pasja - plywanie”, udzielono do-
tacji na czeSciowe dofinansowanie jego realizacji
w kwocie 3.500,00 zlotych.

Lubelskiej Organizacji Wojewddzkiej Ligi
Obrony Kraju w postaci wsparcia realizacji za-
dania ,Strzal w dziesiatke”, udzielono dotacji na
czeSciowe dofinansowanie jego realizacji w kwo-
cie 3.500,00 zlotych.
tLiacznie w konkursie na zadania z zakresu upo-
wszechniania kultury fizycznej 1 sportu w 2023
roku udzielono wsparcia na kwote 290.000,00 z1.
W drugim konkursie udzielono wsparcia Klu-
bowi Abstynenta ,JUTRZENKA” na realizacje
zadania pod nazwa ,Profilaktyka i rozwiazywa-
nie probleméw alkoholowych jako sposéb do wol-
nosci od uzaleznien”. Warto$é dotacji wyniosta
70.000,00 ztotych.

Po krétkiej uroczysto$ci wreczenia dota-
¢jii podpisania umoéw, odbylo sie takze szkolenie
z zakresu prawidlowego rozliczania dotacji.

KR
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Etap gminny konkursu Mtodziez Zapobiega Pozarom

28 marca w Szkole Podstawowej Nr
2 w Opolu Lubelskim odbyt sie gminny etap
Ogolnopolskiego Konkursu Wiedzy Pozarni-
czej ,Mtodziez Zapobiega Pozarom"”. Wzieto
w nim udziat 12 uczniéw ze szkot podstawo-
wych z terenu Gminy Opole Lubelskie.

Konkurs odbywal sie z podziatem
na kategorie - klasy I-IV 1 V-VIII. W mlod-
szej kategorii najlepsza okazata sie Wero-
nika Wilczynska ze Szkoty Podstawowe;j
Nr 2 w Opolu Lubelskim, a w kategorii
starszych klas zwyciezyl Mateusz Gotofit,
uczen Szkoly Podstawowej Nr 1 w Opolu
Lubelskim. Zwyciezcy i zdobywcy drugich
miejsc beda reprezentowal nasza gmine
w etapie powiatowym konkursu.

Dyplomy i nagrody wreczyli uczest-
nikom Burmistrz Opola Lubelskiego Sta-
womir Plis, Dyrektor SP Nr 2 Anna Po-
piolek 1 Komendant Gminny Ochrony
Przeciwpozarowej Stanistaw Kamela.

KR

Dni pamieci
o Sw. Janie Pawle II

Godz. 16™ / Opolskie Centrum Kultury

W programie:
*wystepy: Mlodziezowej Orkiestry Detej,

grupy teatralnej "Pokolenie®,

zespolu "Wega Junior” ze SPNr 1

* bezplatna projekcja filmu "Zwykly, sSwigty czlowick"

3 kwietnia 2023 r.

Godz. 10™ / Opolskie Centrum Kultury

W programie:
* konkurs wiedzy o Sw. Janie Pawle 11 &
dia uczniow szkol podstawowych

s program artystyczny prevgolowany
przez mlodziez ze Szkoly Podstawowej
im. sw. Jana Pawla 11w Kluezkowicach

opolelubelskie.pl
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Opolanin

Przed nami najwazniejsze swieto w religii chrzescijanskiej. Kulminacyjnym momen-
tem bedzie Triduum Paschalne — Wielki Czwartek, Wielki Pigtek i Wielka Sobota, po ktorej
nastapi Niedziela Zmartwychwstania Panskiego. Obchody wielkanocne rozpoczyna Niedzie-
la Palmowa, poprzedzona czterdziestodniowym postem.

Skad sie wzieta Wielkanoc?
Jaka jest historia tego $wieta?
Jakie tradycje sie z nim wiaza
1jakie sa ich korzenie?

Najstarsze §&wieta obchodzone
na naszych ziemiach siegaja
dalekich dziejow przedchrzesci-
janskich. Pierwotni koczownicy,
zbieracze 1 mysliwi Swietowa-
li nadejécie wiosny — odzywa-
nia ro$lin 1 powrotu zwierzyny.
W wielu mitologiach dawnych
cywilizacji pojawia sie idea bu-
dzenia sie do zycia bogéow wraz
Z wiosna,.

Dla chrzescijan Wielkanoc to
przywotanie ofiary Chrystusa,
ktory zostal ukrzyzowany dla
odkupienia naszych grzechow
1 po trzech dniach zmartwych-
wstal, ofiarujac nam zycie wiecz-
ne. Cala symbolika tych $wiat
odwoluje sie do triumfu Jezusa
nad $miercia oraz nadziei, jaka
daje wszystkim wiernym.

W kalendarzu Swiat chrzesci-
janskich Wielkanoc pojawila
sie po Soborze Nicejskim, zwo-
lanym przez cesarza Konstan-
tyna Wielkiego w 325 roku. To
wowczas ustalono, ze przypadaé
bedzie w niedziele po pierwszej
petni ksiezyca. Moze ona wypasé
pomiedzy 22 marca (Wielkanoc
1818 r.) a 25 kwietnia (Wielka-
noc 1943 r.). Wielkanoc stala
sie zatem $wietem ruchomym,
ktéremu podporzadkowano inne
Swieta — wcze$niejsze, takie jak
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Sroda Popielcowa, 1 pdzniejsze,
np. Boze Ciato.

Obchody wielkanocne nawigzuja
do ostatnich dni zycia Chrystu-
sa. W tradycji chrzescijanskiej
celebruje sie Wielki Tydzien.
Rozpoczyna go Niedziela Pal-
mowa, obchodzona na pamiatke
uroczystego wjazdu Chrystusa
do Jerozolimy, witanego przez
thumy mieszkancow z gatazka-
mi oliwnymi. Zwycza] §wiece-
nia palm przyjat sie w IV wieku
w Ziemi Swietej, do Europy do-
tart w wieku VII, a dopiero w XI
zostal wprowadzony do liturgii.
LiScie palmowe staly sie symbo-
lem zwyciestwa meczennikéw.
W  Polsce zastapily je gatazki
wierzbowe. Przypisywano 1im
rozne wlasciwosci — miaty chro-
ni¢ przed kleskami, przynosic
urodzaj, zapewniaé plodnosc.

Wielki Czwartek to pamiatka
Ostatniej Wieczerzy 1 poczatek
Triduum Paschalnego. Obrzedy
z nim zwiazane pojawily sie na
przetomie IIT 1 IV wieku. W ére-
dniowieczu uwazano, ze tego
dnia wierni powinni tlumnie
przyjac eucharystie. W XIV wie-
ku utrwalit sie zwyczaj ogltasza-
nia w tym dniu bulli papieskie;j
zawierajace] wszystkie klatwy
1 ekskomuniki, co mialo stano-
wi¢ przypomnienie, kto do komu-
nii przystepowac¢ nie powinien.
W VII wieku w obrzedowosci
pojawil sie akt obmywania nog,
ktory na state do liturgii wszedt

po Soborze Trydenckim w poto-
wie XVI stulecia. Wzorem Chry-
stusa nogi nedzarzom obmywa-
Ii biskupi, cesarze 1 krdlowie.
Pierwszym polskim monarcha,
ktory stale dopelniat obrzedu
ablucji, byl Zygmunt III Waza.
W Wielki Czwartek wieczorem
milkly dzwony koScielne, zaste-
powane przez kotatki.

Wielki Pigtek to dzien najwiek-
sze] zatoby w KosSciele. W tym
dniu nie odprawia sie mszy $wie-
tej, a jedynie podniosle nabozen-
stwo. Celebracja konczy sie urza-
dzeniem symbolicznego grobu
Chrystusa. Wielki Piatek taczy
sie ze $cistym postem 1 zakazem
wykonywania wiekszoS$ci prac.

Smieré przez ukrzyzowanie byta
najbardziej okrutna 1 hanbia-
ca kara, jaka mogl wydac¢ sad
rzymski. Skazanego czlowieka
nie wystarczylo publicznie zabié,
nalezalo go pozbawi¢ godnosci
1 wystraszy¢ jego potencjalnych
nasladowcéw. Symbolem pierw-
szych chrzeScijan byla ryba,
a nie krzyz. Zmienilo sie to w IV
wieku, po odnalezieniu relikwii
Krzyza Swietego przez matke ce-
sarza Konstantyna, Sw. Helene.
Odnalezione relikwie miaty by¢é
odtad przechowywane w Swia-
tyni wzniesionej] nad grobem
Chrystusa. Kult krzyza rozpo-
wszechnil sie bardzo szybko,
a szczeg6lna adoracja relikwii
odbywata sie wilasnie w Wielki
Piatek. Pierwsze wzmianki o ob-
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chodach Wielkiego Piatku w Ko-
sciele rzymskim pochodza z VII
wieku.

Wielka Sobota. Istota wiary
chrzescijanskiej jest zmartwych-
wstanie Chrystusa. Wprowadze-
niem do Wielkiej Nocy byta Wi-
gilia Paschalna — liturgia, ktéra
rozpoczynata sie po zmroku,
dzien przed wlasciwym Swietem,
1 stanowita przejscie rozpoczyna-
jace Niedziele Zmartwychwsta-
nia. Wielkosobotnia liturgia
ksztattowala sie przez wieki.
Pierwotnie miata forme zwyklego
czuwania, podczas ktoérego czyta-
no fragmenty Pisma Swietego.
7. obrzedem Wigilii Paschalnej
wczesnie zaczeto taczy¢ chrzest,
czyli przyjecie do wspdllnoty
chrzescijan. Poczatek nowego zy-
cia byt najlepszym momentem na
poszerzenie grona wiernych. Nie
wiadomo, kiedy do obrzedu Wigi-
lii Paschalnej dotaczono zwyczaj
Swiecenia ognia — juz w IV wie-
ku, czy dopiero na przelomie VIII
1 IX stulecia? Uroczyste wniesie-
nie do Swiatyni ognia, symbolu
Swiatloseci, jasnoSci, ktora jest
dla nas Chrystus, rozpoczyna-
lo celebracje Wigilii Paschalne;.
Potem trwala ona cata noc i kon-
czyla sie wspolnym $niadaniem.
W Sredniowieczu zrezygnowano
Z nocnego czuwania, liturgie roz-
poczynano po potudniu, a kon-
czono o péinocy. W XITL, wieku
godzine rozpoczecia. obrzedow
przesunieto na sobotni poranek.
Powrét do nocnego odprawiania
Wigilii Paschalnej nastapitwila-
tach piecdziesiatych XX wieku
w wyniku reform papieza Piusa
XII.

Wielka Niedziela to najwaz-
niejszy dzien| w  ciagus caltych
swiat. W tym dniu czlowiek zo-
stal wyzwolony z niewoli $miex-
ci 1 rodzi sie na mowo. To naj-
wazniejsze dla Kosciota Swieto
celebruje Zmartwychwstanie
Chrystusa. Poczatkowe odby-
wato sie w ramach zydowskich
obrzedéw Pesach (obchodzonego

na pamiatke wyzwolenia Izra-
elitow z niewoli egipskiej). Po
rozdzieleniu Kosciota 1 Synago-
gi, stalo sie prostym dorocznym
Swietem, poprzedzonym jednym
lub kilkoma dniami postu. Do
IIT w. Wielkanoc-Pascha byta
jedynym, dorocznym $wietem
chrzes$cijanskim, zawarte w nim
byly wszystkie tajemnice zy-
cia i $mierci Jezusa. Z uptywem
czasu kazde wydarzenie z zycia
Chrystusa zaczeto wspominacé
w czasie jego rocznicy. W trak-
cie roku liturgicznego pamiatka
Niedzieli Zmartwychwstania
jest éwietowanie niedzieli.

Poniedzialek  Wielkanocny,
w polskiej tradycji zwany La-
nym lub Smigusem-Dyngusem,
nawigzuje do obrzedéw staro-
stowianskich 1 ma korzenie po-
ganskie. Pierwsza historyczna
wzmianka o tym zwyczaju poja-
wita sie w 1420 roku w.uchwale
synodu diecezji poznanskiej. Dzi-
siejsza nazwa Smigus-dyngus po-
wstala z potaczenia dwéeh wiel-
kanocnych obrzedow. W czasie
Wielkanocy chodzono.po dyngu-
sie (podobnie jak w Boze Narodze-
nie — po koledzie) i przyjmowano
poczestunek w odwiedzanych
domach. Smigus pochodzi od nie-
mieckiego stowa schmagustern.
Oznaczal uderzanie  brzozowa
rozga po nogach; wiazat sie z wy-
kupem 1 oblewaniem woda.

7 Wielkanocag taczy sie wiele
tradycji 1 symboli. Najwazniej-
szym z nich jest jajko. W' staro-
zytnych mitologiach bylo sym-
bolem narodzin® wszechSwiata;
w_chrzescijanstwie za$ symboli-
zuje nadzieje 1 zrodio zycia. Nie
jestijasne, skad pochodzi zwyczaj
kolorowania jajek. Jedna z le-
gend mowi, ze Maryja, matka
Jezusa, podarowata jajka rzym-
skim zolnierzom, aby ograniczyli
okrucienstwo wobec jej syna. L.zy
Maryi, ktére spadly na skorupki
jaj, mialy je zabarwi¢ mnostwem
koloréw. -

Baranek — symbol zaczerpniety
z zydowskiej Paschy, gdzie byt
ofiara skladang Bogu — uosabiat
nadzieje na przetrwanie stad
owiec. Byl symbolem tagodnosci,
prostoty 1 cierpliwos$ci. Dla chrze-
Scijan stal sie znakiem meki,

Smierci 1 zmartwychwstania
Chrystusa.
Zwycza) Swiecenia pokarmow

najpewniej zwigzany jest z aga-
pa — wspolnym $éniadaniem spo-
zywanym na zakonczenie czuwa-
nia w dniu Zmartwychwstania.
Laczy sie rowniez ze szczegol-
nym kultem jedzenia po dtugim
okresie postnym. Zywno$¢ byta
blogostawionym darem Boga,
niezbednym do zycia. Obrzed
blogostawienia pokarmoéw zna-
ny jest w Kosciele katolickim od
VIII wieku. Poczatkowo pokar-
my Swiecili wylacznie biskupi,
z czasem dopuszczono do tej po-
stugi inne osoby zwiazane z Ko-
§eiotem, czyli kaptandéw, diako-
now 1 lektorow.

Zrédto:
https:/ /muzhp.pl
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Artykuty o uzaleznieniu
od alkoholu pojawiajg sie zwykle
w sierpniu (miesigc trzezwosci),
po spektakularnych wypadkach
ze Smiertelnymi ofiarami oraz
po kolejnych pobitych rekordach
w zawartosci alkoholu we krwi lub
wydychanym powietrzu. Nie tym
razem.

Uzaleznienie od alkoholu na-
zywane jest zespotem (ZUA) poniewaz
obejmuje wiele objawéw charaktery-
stycznych dla tego natogu w obszarze
fizjologicznym, psychicznym 1 spotecz-
nym: zmiana tolerancji na alkohol,
alkoholowe zespoly abstynencyjne,
utrata kontroli nad piciem, zaburze-
nia pamieci 1 §wiadomosci, koncentra-
cja zycia wokot picia, gléd alkoholowy,
nawroty picia.

Statystyki z analiz OECD
(Miedzynarodowa Organizacja Wspét-
pracy 1 Rozwoju) wskazuja, ze na
statystycznego Polaka przypada 11,7
1 czystego alkoholu rocznie. Osoba
w wieku 15 lat lub wiecej, wypija 4,51
piwa tygodniowo lub 2,4 butelki wina
tygodniowo. 35% dorostych Polakéw
upija sie co najmniej raz w miesiacu.
Spozycie alkoholu w Polsce jest wyz-
sze od spozycia alkoholu w Europie.
Dziennie w Polsce sprzedaje sie 3m1il
iony ,matpek”.

Zespét Uzaleznienia od Al-
koholu jest choroba ujeta w ICD 10
(Miedzynarodowa Klasyfikacja Cho-
réb 1 Probleméw Zdrowotnych), pod
numerem F10 - zaburzenia psychicz-
ne i zaburzenia zachowania, spowodo-
wane uzywaniem alkoholu. Choroba
ta ma cztery fazy (picie towarzyskie,
faza ostrzegawcza, krytyczna 1 chro-
niczna), ktére maja w swoim przebie-
gu charakterystyczne zmiany fizycz-
ne, psychiczne i spoteczne. Spoteczny
aspekt uzaleznienia od alkoholu jest
nam wszystkim znany, poniewaz nie
ma w Polsce rodziny, ktérej problem
alkoholowy w jakim$ stopniu by nie
dotyczyl. Znacie? To postuchajcie....

W fazie pierwszej ZUA, na-
zywanej sympatycznie Piciem Towa-
rzyskim, spozywanie alkoholu spra-
wia przyjemno$é. Nie dziwi wiec, ze
na tym etapie obserwujemy wzrost
ochoty 1 tolerancji co do ilosci przy-
jetego Srodka. Uzytkownicy chetnie
wymieniajg sie doSwiadczeniami swo-
ich rekordéw §wiadczacych o ,,mocnej
glowie”. Polska obyczajowo$é oraz tra-
dycje: rodzinne, religijne, narodowe
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i biznesowe, bardzo sprzyjaja rozwojo-
wi tej fazy. To nasz §wiety Graal.

Wesele bez wodki? Grill bez
piwa? Postawy rodziny i wspdtpracow-
nikow sprzyjaja temu, zeby sie ,troche
napi¢”, wszak ,,alkohol jest dla ludzi”.
Osoby wzbraniajace sie od picia alko-
holu bywaja towarzysko sekowane,
a co najmnie] wzbudzajg zdziwienie
i podejrzliwo$é. No bo dlaczego niby
nie? Z nami sie nie napijesz? Malo kto
uwaza tego typu dociekania za nie-
wlasciwe czy nietaktowne. Mamy wiec
zakrapiane komunie i1 pijane chrzci-
ny, branzowe imprezy integracyjne,
pikniki rodzinne pod parasolami bro-
wardéw, pijang turystyke i sport, sty-
py a nawet imprezy post rozwodowe,
no 1 urodziny dzieciaczkéw, koniecz-
nie z szampanem bezalkoholowym.
Wszystko to przy pelnej akceptacji
spotecznej. Oburzenie budza raczej
préby ograniczania tego typu praktyk.
Bo ,,gdyby nam tego kiedy$ zabraklo-
nie, nie zabraknie” (jak $piewal, fan-
tastycznie zreszta, pan Golas). Osoba
systematycznie pijaca ,towarzysko”,
z czasem zaczyna szukaé, a nawet
stwarzaé okazje do napicia sie. Wcho-
dzi w ten sposéb w druga faze w kie-
runku uzaleznienia, nazywang faza
ostrzegawcza,.

Pijacy towarzysko, czuje sie
atrakcyjniej po wypiciu alkoholu,
bywa dusza tegoz towarzystwa, co
bardzo uruchamia go do tego by znéw
sie napi¢. W fazie drugiej pojawia sie
stan upojenia az do tzw. ,urwania sie
filmu”. Poniewaz towarzystwo nie ko-
niecznie dotrzymuje kroku osobie pija-
cej w ten sposob, zaczyna wiec ona pié
samotnie. Poniewaz otoczenie reagu-
je coraz czeécie] uwagami: ,pijesz za
duzo”, ,przesadzasz”, ,tato obiecale$”,
,znowu pile§”- pijacy zaczyna ukry-
wacé swoje picie. Organizuje i chowa
sobie alkohol w réznych tajnych, prze-
my$lnych schowkach, kupuje ,malp-
ki” 1 piersiowki, przelewa alkohol do
innych opakowan, dolewa do kawy
lub herbaty. Robi sobie bifory przed
wlasciwymi imprezami aby by¢ kilka
kolejek do przodu, a przy ludziach pié
niby mniej oraz aftery- po imprezach
bo przewaznie bywa “niedopity”, a po-
trzebuje napié¢ sie do konca. Wyska-
kuje wieczorkiem z domu lub podczas
pracy (Jest mistrzem w wymys$laniu
pretekstow), aby szybko wypié piwo
po drodze, setke przy barze albo w to-
alecie. Pod koniec fazy ostrzegawczej
pojawia sie klinowanie czyli potrzeba
wypicia pewnej iloéci alkoholu naza-
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jutrz po upiciu sie. Jedno piwo, kie-
liszek wodki, lampka wina, wydaja
sie niezbedne aby pijacy byl w stanie
znéw wzglednie normalnie funkcjono-
wacé. Osoba pijaca towarzysko w sytu-
acji, gdy przesadzi z iloscia alkoholu,
nazajutrz jest chora 1 ma nieche¢ lub
wrecz wstret do alkoholu. Klinowanie
jest informacja o tym, ze zblizamy sie
lub wchodzimy juz w uzaleznienie.
Powiedzenia zwyczajowe, ze ,klin, kli-
nem”, ze ,nalezy sie leczy¢ tym, czym
sie zatrulo” to slogany, ktére niestety
wzmacniaja tego typu zachowania.

Otoczenie rodzinne osoby be-
dacej w fazie ostrzegawczej, zaczyna
podejmowaé proby kontrolowania jej
1 ograniczania picia przez nig alkoho-
lu. Pojawiaja sie komunikaty krytycz-
ne typu: ,Nie przesadzaj’, ,Nie mo-
zesz troche sie napi¢?”, ,Nie mozesz
pi¢ jak normalni ludzie?”, ,,Znowu pi-
le$, a obiecale$!” oraz proby kontroli:
,Chuchnij!”, ,Pokaz sie!”, ,,Co masz
w kieszeni?”. Efekty tych dziatan sa
zwykle odwrotne od zamierzonych,
wywoluja klétnie, obrazanie sie 1 sto-
sowanie przez osobe pijaca coraz bar-
dziej wyrafinowanych sposobéw na
ukrywanie faktu picia i samego alko-
holu.

Klinowanie wprowadza osobe
pijacq w faze krytyczna, z catym nie-
zwykle dramatycznym wachlarzem
objawéw. Chory pije ciagami, ktére
sa coraz dluzsze. W stanie ,kaca” ma
wielkie wyrzuty sumienia i konflikty
moralne zwiazane z zaniedbywaniem
pracy 1 rodziny. Pojawiajgq sie obiet-
nice 1 przysiegi zaprzestania picia
oraz okresy catkowite] abstynencji.
Okresowa abstynencja ma dowodzié,
ze mamy kontrole nad piciem, a réw-
noczesnie pozwalaja choremu nieco
odpoczaé 1 podratowaé swoje zdrowie
przed kolejnym nawrotem, ktéry nie-
uchronnie nadejdzie... Znienacka,
ktorej$ érody lub czwartku, rano lub
po potudniu, bez zadnych wyraznych
wskazan nasz abstynent znéw zapija.
Nadzieja rodziny umiera. Jego tez.
Wybuchaja kolejne, coraz bardziej
spektakularne awantury, poniewaz
pijacy i jego §rodowisko sa kranco-
wo zniecierpliwieni 1 sfrustrowani
wiec sklonni do agresji. Pijacy wszedt
w stan degrengolady wiec jak mawia
ulica ,, jedzie po bandzie”: nie chodzi
do pracy, siada za kierownice nietrzez-
wy, zaniedbuje swdj wyglad, wchodzi
w szemrane interesy, bo kolegéw ma
z potswiatka (ci lepsi, z ktérymi za-
czynat juz sie go wstydza). Usprawie-
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dliwia swoje picie: ,Jak w tej pracy
mozna nie pi¢? W tym kraju wszyscy
pija”’. Gdy zaczyna brakowacé $rodkow
na alkohol uzalezniony wynosi z domu
cenne rzeczy 1 uplynnia je za bezcen,
zastawia w lombardach- z gleboka
wiarg, ze natychmiast wykupi, o czym
natychmiast zapomina. Przytrafia mu
(Jej) sie przypadkowy seks 1 spanie
poza domem w réznych nieciekawych
miejscach. Coraz czeéciej budzi sie nie
wiedzac skad, gdzie i z kim. Klinuje
1 znéw zanurza sie w ciagu 1 wszystko
sie powtarza. Wraca do domu jak zbity
pies, aby troche sie znéw podratowac.
Obieca wszystko, zeby tylko dali mu
spokdj. Pisuje wtedy listy samobdjcze,
przeprasza, kaja sie lub grozi- wszyst-
ko zalezy od stopnia upojenia, tem-
peramentu 1 reakcji otoczenia. Rodzi-
na, poczawszy od fazy ostrzegawczej,
zyjaca na hustawce nastrojow pijacej
osoby, w fazie krytycznej przesiada sie
na karuzele, ktoéra obraca sie w rytmie
ciagdéw, kacow, ozdrowien i nawrotow.
Takie wesote miasteczko.

Od samego poczatku uczestnicza
w tym dzieci. Czy to w roli malych
szpiegéw, ktérych rola jest spraw-
dzié¢ czy ojciec/mama sa w domu czy
w knajpie, dyskretnie obwachaé¢ czy
pil, czy to w roli ,bezpiecznika”’- bo
jak sa w domu dzieci to tata mamie
nic nie zrobi, czy to w roli Sswiadkow
( ,Nie ktam, dziecko tez widzialo!!”).
Czesto przeciwko dzieciom wlaénie
kieruje sie agresja pijacego, ktory wi-
dzi w nich konfidentéw. Bywa tez, ze
wchodza w role stronnikéw pijanego
rodzica np. oszukuja w jego sprawie,
pozyczaja mu pieniadze ze skarbonki.
Rodzina izoluje sie od innych i postu-
guje swoim tajemnym jezykiem. Zwy-
kty komunikat: ,, Mamo przyjdz, tata
jest w domu.”, moze posiadaé¢ wielki
ladunek informacyjny 1 emocjonal-
ny. Moze oznaczaé, ze jesteémy bez-
pieczni i bedziemy spali w domu, lub
przeciwnie jest krzykiem: Ratunku!!!
Dzieci alkoholikow dojrzewaja szybko.
A wtlasciwie nie - dzieci alkoholikéw
starzeja sie szybko. Z dzieci staja sie
zmeczonymi starcami, zamrozonymi
emocjonalnie, zyjacymi w strachu, bez
marzen i nadziei.

Jesli alkoholik nie rozchoruje
sig, nie zginie w wypadku, nie trafi do
wiezienia lub na terapie, to przecho-
dzi z fazy krytycznej do chronicznej
bardzo plynnie, wraz z powtarzaniem
sie kolejnych ciggéw 1 strat. Pije bez
przerwy, czesto samotnie, coraz mniej
alkoholu potrzebuje aby sie odurzyé
(spadek tolerancji na alkohol), pije to,
co jest dostepne, w tym alkohole nie-
konsumpcyjne. Zwykle nie ma juz ro-
dziny, pracy, przyjaciél, rzeczy, ktére
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Jezeli tak zachowuje sie twaoj bliski, jezeli cierpisz samo
widzac chaos twego domu

PRZERWI) TO! Gdzie mozesz szukac pomocy?

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alk
(kontakt z petnomocnikiem w poniedziatek, sro

w godz.: 7:15 - 15:15 '

UM Opole Lubelskie, ul. Lubelska 4, pokoj 113; tel. (08

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzale
Opole Lubelskie, ul. Przemystowa 4B,

tel. 666 513 161 y 4
Klub Abstynenta ,Jutrzenka”, o
Opole Lubelskie, ul. Putawska 197,
tel. (081) 287-37-08 ”~

Punkt konsultacyjny w lokalu
kazdy wtorek w godz. 16:00 — 20:00

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Opole Lubelskie, ul. Szkolna 5,
tel. (081) 827-23-67

Centrum Ustug Spotecznych
Opole Lubelskie, ul. Kosciuszki 4,
tel. (081) 827-26-94

Komenda Powiatowa Policji
Opole Lubelskie ul. Morwowa 4 ‘
tel. (081) 828- 82-10

mozna by sprzedaé, bywa bezdomny
1 zaniedbany higienicznie. Ma proble-
my z mysleniem 1 pamiecig oraz regu-
lacja emocji (zesp6l Korsakowa, deli-
rium tremens, psychozy alkoholowe).
Moze mieé, na tym etapie padaczke
alkoholowa, polineuropatie (charak-
terystyczny chod), marsko$é watroby,
skrajne wyczerpanie fizyczne i psy-
chiczne. Cala aktywno§é uzaleznio-
nego koncentruje sie wokél picia —
zdoby¢ co$ 1 wypié, nie dopuscié, zeby
»pusécito”, bo to boli za bardzo. W fazie
chronicznej, trwajacej krécej lub diu-
zej - wiekszo§¢ uzaleznionych umiera.
Odchodza z powodu zawatéw, udarow,
raka watroby, nowotwordéw ptuc 1 gor-
nych drég oddechowych (nosa, gardta,
krtani). Wielu ginie w wypadkach dro-
gowych, z wychtodzenia zima, z powo-
du zatrucia 1 przedawkowania alkoho-
lu oraz z powodu $§mierci samobdjczej.
Ci, ktorzy podjeli leczenie w fazie
krytycznej, zachowuja abstynencje

opolelubelskie.pl
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1 budujg trzezwosé, zyja.... ale zwykle
okoto 20% kroécej, niz gwarantowaty-
by to ich geny. Kiedy doda¢ do tego
skutki wspétuzaleznienia w rodzinach
alkoholikéw (rozpad rodzin, niedosto-
sowanie spoleczne, depresje, nerwice,
samobéjstwa), to robi sie naprawde
smutno i groznie. I tak ma byé - bo
tak jest. Alkoholizm to nie powdd do
niewybrednych zartéw, nie w kraju,
w ktérym jest tak wielkim problemem
spoteczno-moralnym. To nie gra- tu
nie ma nic do wygrania, a straci¢ moz-
na wszystko.

Rozwigzaniem moze by¢ dobrze
zaplanowana profilaktyka i1 edukacja
oraz skuteczna terapia. Srodki na te cele
na poziomie gminnym pochodza z tak
zwanego ,.korkowego”, czyli oplat za po-
zwolenia na sprzedaz alkoholu. Jak sie
to odbywa, jak wygladaja dziatania Gmi-
ny w tym zakresie, jaka jest ich skutecz-
noé¢, o tym w nastepnym artykule.

Twona Bidziriska
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Leopold Hannes

Opolanin

- zarzadca cukrowni z nadania Niemcow

Cukrownia Opole Lubel-

skie jak 1 inne zaklady przemy-
stowe w czasie okupacji przeszty
pod zarzad okupanta niemieck-
iego. Niemcy po przejeciu fab-
ryki zmienili nazwe Cukrowni
,Opole Lubelskie” Spotka Akcyj-
na na niemiecka — Zuckerfabrik
,Opole” A.G. in Opole. W sty-
czniu 1940 roku w zarzadzie
fabryki pojawia sie nazwisko
Austriaka, Leopolda Hannesa,
opolanie nazywali go Hanysem.
Do Opola przybyl z Kazimierza
Dolnego, gdzie w meskim klasz-
torze urzadzono siedzibe Gesta-
po, dlatego ludno$é nazywata
tych gestapowcow zakonnika-
mi. Hannes byt plutonowym
SS-Unterscharfiihrer, num-
er czlonkowski 300165. Zostat
zarzadca cukrowni, a na zastep-
ce wyznaczyl dawnego dyrek-
tora, Leopolda Makowskiego.
Wanda Klobska, corka dyrekto-
ra Makowskiego pamietala go
dobrze:
Inzynier Leopold Hannes, nowy
dyrektor  cukrowni  pojawit
sie niespodziewanie. Przysto-
jny, mtody, gtadki wiedericzyk.
Zachowywat sie przyjaznie, opo-
wiadat o swoich mtodych latach
w Hitlerjugend, gdy maszerowat
na Wieden, przyznat sie do
zabicia dwoch ksiezy. Z dumq
pokazywat swoj mundur SS,
miat wytatuowany pod pachq.
Widziatam to na plazy, bo to-
warzyszyt nam w wyjezdzie nad
Wiste do Piotrawina — musiel-
iSmy to tolerowaé. Zmuszeni tez
bylismy jadaé w jego towarzyst-
wie positki, byto to dla nas
krepujqce. Chodzit zawsze po
cywilnemu. Czesto przyjezdzali
do niego gestapowcy w czarnych
mundurach w towarzystwie
Sdam”.

Hannes zamieszkal

Opracowatla Ewa Smiech

w pokoju go$cinnym Panst-
wa Makowskich. W lecie przy-
jechala Minna, jego zona, z dwo-
ma synkami. Przez caly czas
bala sie, ze zostanie otruta.
Mieszkanie zostalo podzielone
na pot, druga potowe zajal nowy
dyrektor z rodzing. Przy okazji
,zabral” Makowskim troche cen-
nych przedmiotéw 1 pamigtek
rodzinnych.  Wkrétce  zajal
wszystko, a rodzine Makows-
kich przeniést do mieszkania
po Zoélcinskich (mieszkajacych
w Lipkach), ktérych przesiedlil
w inne miejsce. Kucharka
u niego zostala pani Welisch,
elegancka dama z Wegier, a do
obstugi przyjal siedmiu Zydéw.
Czesto organizowal libacje dla
Niemcéw, raz nawet zmusit zone
dyrektora do zorganizowania mu
przyjecia i kazal Makowskim
wzia¢ w nim udziat. Urzadzal
polowania dla lubelskiego ge-
stapo, np. Leopoldowi Makows-
kiemu kazat zorganizowac takie
w Skokowie. Glaskal gestapow-
cow 1 oplacatl sie im, dzieki temu
Opole zawdzieczalo mu spokdj.
Nie czul sie bezpiecznie w Polsce.
Na przyjeciach u niego bywat
tez Chelmnicki, wysiedleniec
z Poznania, znat jezyk niemiecki
1 zaprzyjaznil sie z Hannesem,
ktory wyjawil mu, ze bardzo boi
sie partyzantow. Ten Chelmnic-
ki doradzil Hannesowi, zeby nie
zadzierat z Polakami, bo moga
zastrzeli¢c — Réb z nimi lepiej in-
teresy. I on sie tego postuchatl.
Sprowadzit sobie Zyda Kube. Lal
go szpicruta, jezeli za mato mu
przynosit zlota i skér od Zydéw
z opolskiego getta, zasiedlonego
miedzy innymi przez bogatych
wiedenczykéw. Wiedenscy Zy-
dzi zabrali ze soba co mieli naj-
lepszego. Hannes bogacil sie na
getcie, tupy odsylat do Wiednia.

Zydzi wiedenscy to
byto eleganckie towarzystwo —
wspominata Wanda Ktobska.
Kobiety udzielaty lekcji jezykow
obcych, mnie taka jedna uczyta
niemieckiego. Dla nas i Hanne-
sa szyta Ligman, mtoda dziew-
czyna, zdolna modystka majq-
ca Dom Mody w Wiedniu. Jej
mezowi udato sie w ostatniej
chwili wyjechaé¢ do Japonii,
a ona z bratem, tesciowq i szwa-
grem, mtodym chtopcem zostala.
Ciggle powtarzata, co to sq za
straszni ludzie, ja ich nienawid-
ze. Szyta pani Hannesowej, przy-
chodzita do nas, bo mieliSmy
maszyne i szyta dla mnie i mojej
przyjaciotki oraz na zarobek.

Gdy zlikwidowano getto
Hannes, przetrzymywal 2zy-
dowska stuzbe jeszcze przez
kilka tygodni, potem odwidzt
ich osobiécie do obozu w Poni-
atowej, gdzie poniesli $mierc.
Zarzadzal cukrownia do kon-
ca wojny. W lipcu 1944 roku
odjechal w czotgu, a za nim kilka
ciezarowek zrabowanych rzeczy.
Po wojnie odwiedzat Hannesa
w Wiednia opolski weterynarz
Holian. Austriak miat sie do-
brze, zachowal tez pozydowska
fabryczke wyrobow gumowych,
ktora dostat za udziat w zdoby-
waniu Wiednia. Wtedy powied-
zial Holianowi, ze opolanie nie
powinni mie¢ do niego zalu.

Opolaﬁin

Opolanie o Hannesie

Irena Hemperek (po mezu Kus),
mlodziutka dziewczyna pracowata
u Hannesa, sprzatata mieszkanie
1 pomieszczenia biurowe:

22 lipca 1944 r. zginela
broi Hannesa. Zostatam posqd-
zona o jej kradziez. To nie byltam,
nie ukradtam jej. W ten dzien
Witadystaw Makowiecki 1 Ta-
deusz Nieleszczuk zabili Swinie
i robili wyroby u Hannesa, po-
tem on wysytat wedline do Wied-
nia. Wiedziatam, ze bron wynidst
Nieleszczuk. Na przestuchaniu
nie wydatam sprawcy. Zostatam
skazana na kare Smierci przez
rozstrzelanie na cmentarzu Zy-
dowskim. W wiezieniu, piwniczne
pomieszczenia sprzatat Wiadystaw
Adamczyk i on powiedzial, Ze egze-
kucja odbedzie sie o trzeciej nastep-
nego dnia, doradzit mi ucieczke.
Uciektam o dziewiqtej rano.

Wiestawa  Myczkowska,
gospodyni w opolskim szpitalu:

Do szpitala przyjezdzat
na pieknym koniu Hannes. Miat
wspaniate araby. Byt przystojnym,
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inteligentnym 1 wyksztatconym
mezczyznqg. Jego kochankq byta
Jadzka J., mieszkata u niego.
Kiedys jechat bryczkq i poniosty
konie. Wtedy ztamat zebro i leczyt
sie w naszym szpitalu. Dali mu
na porodowce oddzielny pokdj.
Pielegnowata go, myta gabkqg
potozna Poteranska, taka gruba
baba.

Hannes mnie sobie up-
odobat, myslat, ze bede drugq
JadZzka. Bytam tadnq dziewczynqg
i unikatam go. Kiedy$ pracow-
atam w ogrodzie i pod ogrodze-
nie podjechat Hannes na koniu.
Zaczelismy rozmawiaé 1 wtedy
powiedziat do mnie — Pani nien-
awidzi  Niemcow. Odpowied-
ziatam — Panie dyrektorze, mnie
jest wszystko jedno czy Niemiec
czy Zyd, tylko, aby cztowiek dla
innych byt cztowiekiem. Przepro-
sitam i posztam.

Stanistaw Arciszewski:

W czasie okupacji cukrown-
iq zarzqdzat Hanys. Byt dobry dla
Polakow i zostawit po sobie dobre
imie. Pamietam w nocy w Srodo-
posciu ktos namalowat na Arbeit-

-
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samtcie napis :Arbeitsamt kaput.
Szedtem rano do cukrowni zaniesé
ojcu S$niadanie i wtedy z Arbeit-
samtu wyskoczyli Niemcy, zaczeli
pytaé czy nie wiem kto to zrobit.
Obiecywali cukierki i czekolady.
Odpowiedziatem im, ze w nocy
to ja spatem i nie wiem. Miedzy
nimi byt Hanys, zapytat gdzie i do
kogo ide. Jak sie dowiedzial, Ze do
cukrowni ze $niadaniem dla ojca,
co$ z Niemcami porozmawiat, dali
dwa cukierki i kazali 1s¢ dalej.
W cukrowni mozna byto kupié zZy-
wno$é. Dawali pracownikom tez
za darmo koriskq kietbase, miod
sztuczny itp. Oj dobry byt ten Ha-
nys dla Polakow.

Zygmunt Pietryga:

Cukrownia podczas ok-
upacji byta pod nadzorem ofi-
cera niemieckiego Hanysa, ktory
z uwagi na stan zdrowia nie mogt
walczyé na froncie, dlatego nadzo-
rowat cukrownie, ktora produkow-
ata cukier dla wojska niemieck-
tego. Pracownicy zatrudnieni

w cukrowni wspominajq go jako

dobrego cztowieka.

-
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INNE WYDARZENIA

Powiatowa Rada Seniorow juz dziata

Przewodniczacy Powiato-

ks, 3

wej Rady Seniorow w Opolu Lu- CENTRUM

belskim pragnie poinformowac czyste powietrze Ustuc

czytelnikow gazety o powotaniu zdrowy wybor SPOLECZNYCH
a———— W OPOLL LUBELSKIM

przez Staroste Dariusza Piotrow-
skiego Powiatowej Rady Senio-
row.

Powotano 18 radnych w tym
5 radnych z gminy Poniatowa - Aline
Golen, Stawomira Kaczynskiego, Li-
die Depte, Terese Stanek i Zofie Ki-
jak, 5 radnych z gminy Opole Lubel-
skie - Marie Ignatowska, Salomee
Marte Séjke, Haline Ztotuche, Wie-
stawa Galka 1 Jadwige Adameczyk,
4 radnych z gmin Chodel 1 Jézefow
Nad Wista - Stefana Soche, Jolante
Morek, Irene Piatek i Janusza Fiu-
ka oraz 4 radnych z gmin Karczmi-
ska, Laziska 1 Wilkéw - Edwarda
Rudnickiego Tadeusza Dzierzaka,
Marie Kluziak i Sabine Lasote. Po-
wolany zostat Zarzad w skladzie:
Wiestaw Gatek Przewodniczacy,
Halina Zlotucha Wice Przewodni-
czaca oraz Maria Ignatowska Sekre-
tarz.

Podstawowym celem Rady jest
poprawa zycia seniordéw i seniorek
w powiecie Opolskim, a w szczegdl-
noéci poprawe 1 wiekszg dostepnosé
do opieki zdrowotnej, polepszenie
bezpieczenstwa zycia, ograniczenia
barier, ktére utrudniaja seniorom
funkcjonowanie w powiecie Opol-
skim, wiekszy 1 tanszy dostep do ko-
rzystania przez seniorow z obiektéw
sportowych, rekreacyjnych, kultu-

Gmina u o
Opody Lubebkie

=

opolelubelskie.pl

ralnych oraz integracja dzialan or-
ganizacji pozarzadowych 1 instytucji
na rzecz senioré6w. Mam nadzieje, ze
Powiatowa Rada Senioré6w w Opolu
Lubelskim spotka sie z duzym za-
interesowaniem mieszkancéw po-
wiatu Opolskiego w szczegdlnosci
senioréw, poprawi standard zycia,
zadowolenia 1 poczucia bezpieczen-
stwa.
Wiestaw Gatek
Przewodniczqcy Powiatowej
Rady Seniorow

2(308)/2023

2(308)/2023

GMINNY
PUNKT

KONSULTACYJNO
-INFORMACYJNY
PROGRAMU

+CZYSTE POWIETRZE"

Centrum Ustug Spotecznych

ul. Tadeusza Kosciuszki 4,
24-300 Opole Lubelskie
tel.: 81478-73-43

© Ministerstwo
 Klimatu i Srodowiska

www.czystepowietrze.gov.pl
www.wfos.lublin.pl

Gy beiowka

+ Cbarsy Wodnay

opolelubelskie.pl
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Wojewoda Lubelski
OBWIESZCZENIE
o kwalifikacji wojskowej w 2023 r.
I'llll |||I|I|'|I f T'l ||“|'{' ". '_I Na podstawie art. 57 ust. 5 ustawy z 11 marca 2022 r. o obronic Ojezyzy (DzU. z 2022 r. poz. 2305, z poin. zm.} i § 3 ust. | rozporzgdzenia Ministra Obrony
|lI Marodowej # dnia 27 hutego 2023 r. w sprawie kwalifikacyi wojskowey (De. U, 2 2023 1. p-ur. 440) oraz § 2 1 § 3 rozporzgdeenia Ministra Obrony Narodowej = dnia
21 lutego 2023 r, w spawie przeprowndzenia kwalifikacyi wojskowey w 2023 r. (Dz. U, z 2023 r. poz. 333) podaje do windomoden, 2e kwalifikecja wopskown
L =--5 ik T preeprowadzona zostanie w okresie od dnia 17 kwietnia do dnia 21 lipea 2023
|_,.:| 5 '-_:] | ':_ S I. Do stawienia sig do kwalifikacji wojskowej wzywa sig:
1} mgeryen urodzonych w 2004 r.;
2y mgheryen urodzonych w latach 1999-2003, kidery nie posiadajy okredlonej kategonii sdolnodei do coynne shuiby wojskowej;
':” C}blr:tr'r 3) oscby, kidre w latach 2021 § 2022:
F— L) a) rostaly wrnane preez powiatowe komisje lekarskie ra crasowo nierdolne do shudby wojskowej e wegledu na stan sdrowia, jekeli okres tej nierdolnodei uplywa preed

zakofcreniem kwalifikagi wojskowej;

b)) zostaly umane preez powistowe komisje lekarskie za czasowo niczdolne do shuby wojskowej ze weglpdu na stan sdrowia, jedeli okres tej mierdolnodei uphowa po
zakofcrenin kwalifikacji wopskowej i #lodyly wniosek o smiang kategorii adolnodei, o kidrym mowa w art, 64 ust. 4 ustawy 2 11 marea 2022 1. r. 0 obroaic Chezyeny, preed
dnicm zakodicrenia kwalifikacji wojskowj:

4) kobicty urodzone w Latach 1999-2004 posiadajgee kwalifikacje preydatne do shoiby wojskowej oraz kobicty pobicrajgee nauke w oclu uzyskania tych kwalifikacji, kidre w roku
sekoodmym lub akademickim 20222023 koficry studia na kicrunkach lub koficzy nanke w zawodach, o kidrych mowa w preepisach wydanych na podstawie art. 60 ust. 7 ustawy

z 11 marca 3022 r. r. o obronie Ojezyzmy;

5) osoby, ktére ukoficzyly 18 lat dycia i zglosily sig ochotniczo do kwalifikacji wojskowej do kodca rodu kalendarzowego, w ktdrym kodiezg 60 lar dyein, jedeli nie posiadajy
okredlone) kategonii zdolnodei do coymnej shatby wojskowej.
A Knitﬂlu]lvﬁ]ihnihtﬂbmhﬂuﬂhwmt.l ma teremie:

z Zasiegiem

1} miasta m prawsch powiatn Biaks Podiaska; mistac Midry %) miasta Kmdnik; gminc i 16) minsta Pubiwy, gminc Baramdw, Jasowieo, Karimierz Dolmy,
mhrmlwmmw.m- Mmuwmwwlm Kaoinkowals, Kurdw, Malneow, Nalerow,  Pubwy,
Podlaski, Eodeh, Koostmbndw, Leina Podbaks, Lomary, Ealrriwek,  pricprowsdrons w  KRASNIKL, Wiwekiga, Fyrrym, progprowadeons fo P
Mligdryrres Podiadol, Pizerac, Rokitme, Rossosz, Shwatyere, 'Lﬂ_m.l.tﬂ'HC-U?wnhuuod_??-gl&dul w PULAWACH, UL, KOLLATATA 32 w olresie od dwia
Sosnéwka,  Terespal, Tucoma, Wirnice,  Falesie, 9 crerwoa 2023 1. (z wylicreniem dni usiawowoe wolnych ed 18 kwietnia do duia 25 majp 2023 r. (z wylsczeniem dni
przeprowadons  mostamse  w BIALE)  PODLASKIE], Py oraz # coowea 2023 e ustawowe wolmych od pracy eowe 2 1 5 maga 25 Lk
mmmcmwauwmuuamﬁu % miasta Lubariiw geen:  Abraméw, Tﬁim 17) maasts Radeytn  Podlaiks  gmin:  Dorki,  Cremicmiki
2E cverwea 2023 1. (7 wylscreadem dni ustvoows welsych od Kemiosks, Eock LDabteridw, Michiw, Niedroisda, Osiréw Kakolewnica, Ki tewion Podisskn, Fadryd Podlaski, Ul
eyl Lubelski, Osirdwek, Samil, Udeimdw, prrepowsdsom Minjorat, Wobynl, preeprowadeom zostamie w RADSYRIU
L] L4 ) mmiasta  Pilgoraj; e Aleksandriw, L= ostanie W LUBARTOWIE, UL JANA PAWLA I 14 PODLASKIM, UL JANA PAWLA I 4 w olvesie od doa
zl'ndzlEjem i WM&WMM , Pesalk Imdhql'imﬁﬂlimmat 11 maga do dsen 0 mag 2003 1, {2 wylyezeniem dni utawernn
. Grdeny, Tanmogréd, ol Tureban,  preeprowad {x wyly eyl od precy omz wolmych od pracy), )
- [ v - sosiange w  BILGORAMI, UL, WLOSIANKARSKA 30 Bmlﬂlhl. 18) minsis  [gblic  gmin:  Klocrew, MNowodwir, Ryki,
Syg“a"u w Twnlm _ w okresie od dnin T} magy do dnis I7 crerwes NI r 10 moeasts e peawach powishs Liblin, precpoowadnons Dostanic Sighyea, Ulgk, procpeowsdeona rostase w  KVKACH,
(z wylpcoeniom dui lmych o pracy ome w LUBLINIE, UL JASTREEBIA 3 w okiesie od doi UL WYCHOLKOWSKIEGD 10w okimer od  dua
- " 9 eperwen 2023 1.); 9 map do dois 28 epewes 2003 . (x wylgczesbem dni 17 kwictnis do desn 10 mam 2023 5. (z wylpepeniem doi
utn::En.u mnIE 3} missta s prawach powistn Chebm, prooprowsdiona soitanie tiwowo wolnych od pracy o 15, 22, 20 mega i 9, 1L 19, 26 ustrwowe wolmych o pracy orae 21 i 28 kwietnia oraz 2, 518
w CHELMIE, UL | PULKU SZWOLEZEROW 154 crerwea 023 1) iy 2020
. 8 . w okrede od dnis 17 kwicnia da 5 mmjs 2023 g, U} g Bebiyor, Borsechow, Hychaws, Garbow, Glisk, 19) miasts  Swilnik; gmin:  Melgiew, Pk Ryboeewice,
h é us_nha d Y {2 wylscarasem dad ustwwows wolsyel od prscy oraz 2 majs Jablegsa, Jasikiw, Kopopscs, Kpczondw, Nisdrows Daga, Trawesd, osimm: w SWIDNIEL,
oo} MNwmce, ., . Wiilka, Wysokie, Zakreew, UL PILSUDEEIEGD A w oliress o duia 1 coerwea do duga
- 4) missta Repwiec Fabryeray, pmint  Balopole, Chelm prooprowadson soitanie w LUBLINIE, UL. CZECHOWSKA X6 crarwea M3 1. (2 wylpcreniens dii nstawomo wolmveh od
nilada :a Dopolusk, Dulicnks, Kamicd, Leiniowi .M"; = T w oloowde od dem 17 kwicinin do data 12 crorwea 2023 1. pacy ofax 6, 13 1 20 coerwea 203 L)
F Fabryerny, Rude-Hu,  Saowm,  Sedliccre, {z wylycrenicn dsé usiwwows wolsych od pracy oz 2, 4, 5 20) manals Tomasrdw Lobebd: gmin: Bebie:, Jascodw, Krmice,
™ MMWMIC]M a9 coerwea N3 Lubyce Erdlewska, Lasrcrtw, Rachamie, Suviec, Tamereatka,
nIEIEgaI“IE UL POWSTANCOW WARSZAWY B w okresie od dois 12) g Cyodw, Lidwin, Licma, Milejow, Pachaczow, Spicoym, Tebitym,  Temwvedw  Lubebki Twrowoe,  Ulowek,
. I mag do dma 13 coorwea 23 1 (2 wilicoenicn & procprowadeom soatanie w LECZNEL, AL JANA PAWLA I precprowadiom soatanie w TOMASZOWIE LUBELSEIM.
& - ustawermn wolnyeh o pracy); P50 w okresie od dnis | crerwea do dais 20 crerwea 2003 5. UL SIWA DOLINA 2A w okreise o dese 20 coerwea do dui
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{-) Lech Sprawka
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w katastrofie samolotu,
ktory rozbil sie pod
Smolenskiem zginelo
96 osob.

Wsrod ofiar tragedii byli
Prezydent RP

Lech Kaczynski

1 jego zona Maria,
ostatni prezydent RP
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Grazyna Lech

W Dzien Zmartwychwstania

Zerwij woale za¢my z oczu.

Narcyz, przebisnieg, trawy szmaragd,
Puchowe tezki wierzby - matki
Ducha powiodg, gdzie od zaraz
Kapliczce wiejskiej $wiecg naraz.

Nad jej trojkatnym, bielnym dachem,
Krucyfiks wzmacnia ton blekitu.

On jest zwyciestwa dumnym znakiem.

Zmysly truchlejg od zachwytu -
Nad ran krwistymi plomieniami
I kamienistym kazni wzgorzem,
Ofiarg czysta, aby plamy
Grzechowe zbieli¢ w wonne roze.

Niech pod kolanem ziemia twarda,
Wieczny karmiciel ludow rzeszy,
Przywiedzie w wizji czyn Adama,
Ze zgrzeszyl, ze sie sprzeniewierzyl.
Ze cierpial Chrystus, ze sie pocit.
Edenu bramy zatrzasnione
Otworzyl, wlozyl nam na skronie
Chlube czystosci. Przebaczone.

Noc Wielka. Wielka Noc Cztowiecza.
Jozefa dar ostatni wionie
Majestatyczng pustks. Tobie —
Prochowi ziemi przyobieca

ZYCIE rozwiazte z grzechéw pety.
Smieré juz w potrzasku. Jest przeklety
Po wieczne wschody ojciec zta.

I wznioste stowa sens swoj straca,
I najwytrwalszy nauczyciel
Zawiedzie, jesli nie wzbogacg
Jazni uczucia - wiara, mitosc.
Jezeli glebie boku Jego

Miniesz...

Jakiz by sens twa droga miala,
Nierzadko przeciez wyboista,
Gdyby u kresu nie widziata
Zdroju, z ktérego zycie tryska?

Nie kryj swych modlitw w katakumbach,
Chociaz tak rojno od Neronow.
Niech kielich serca twego uzna,
Ze czas naglony, ze z popiotéw
Mocy uleci feniks wiary.

W Dzien Zmartwychwstania ulecz siebie
Poranng rosg Eucharystii.

Czysty, sokoli wzrok twej duszy
Ponies na wzgorza czystych mysli.
Plomieniu z iskry zrodzon - swiec.
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Ernest Staniek najlepszym zawodnikiem turnieju w Lublinie

26 marca 2023 r. sala gimnastyczna Zespo-
tu Szkot Odziezowo-W+tokienniczych w Lublinie
byta areng zmagan indywidualnego turnieju tenisa
stotowego dziewczat i chtopcow.

W turnieju uczestniczyla reprezentacja
Klubu Sportowego Opolanki Opole Lubelskie
w nastepujacym skladzie: Ernest Staniek w ka-
tegorii , kadet” zajat pierwsze miejsce, Laura Sta-
niek w kategorii ,,open” dziewczat drugie miejsce,
Laura Staniek w kategorii ,zaczki/ zaki” czwarte
miejsce, Natalia Zydorczyk w kategorii ,zaczki/
zaki” széste miejsce. Klub reprezentowatl rowniez
Adrian Py¢ 1 trener Slawomir Ignatowski.

GosSciem honorowym turnieju byl stynny
piosenkarz Piotr Cugowski, ktéry wzbudzal duze
zainteresowanie wérod zawodnikow 1 kibicow.

7 kolei weczeéniej, 18 lutego, zawodnicy
KS Opolanki Opole Lubelskie zanotowali bardzo
dobry wystep podczas II turnieju z cyklu Grand
Prix wojewo6dztwa lubelskiego w tenisie stotowym
w gminie Niemce. Ernest Staniek zajal 1 miejsce
w kategorii kadet/mlodzik a Mateusz Rzepecki
zajal 2 miejsce w kategorii junior w II Grand Prix
Lubelszczyzny.

Stawomir Ignatowskt

Po efektownym zwy-
ciestwie w Finatowym Turnieju
o Mistrzostwo Wojewodztwa Lu-
belskiego w Pitce Siatkowej Mto-
dzikow, ktory odbyt sie 5 marca
w obiekcie SP Nr 1, druzyna pota-
czonych klubow UKS Olimp Opo-
le Lubelskie i UKS Tempo Chetm
triumfowata takze w 1/8 Finatow
Mistrzostw Polski Mtodzikow.

W pierwszym spotkaniu
nasi mtodzicy pokonali réwiesni-
kow z Lezajska 2:1. W drugim
meczu wygrali z zespolem SMS

Sparta AGH Krakéw 2:0 i tym
samym zameldowali sie w 1/4
MP Mtodzikéw. Wielkie gratula-
cje dla zawodnikéw 1 trenerdéw.

Zwycieskl zespOl wyste-  gki, Marcel Fory$, Wiktor Forys,

powal w nastepujacym skla-
dzie: Filip Hermanowicz, Oskar
Bielecki, Damian Przychodzen,
Oskar Chrosécicki, Adam Michal-

Alan Kozik. Trenerami, ktorzy
przygotowali druzyne byli: Woj-
ciech Miszczuk i Romuald Jurak.

Teraz zawodnicy czekaja
na losowanie 1/4 MP mtodzikow.
Turnieje odbeda sie w dniach 1-2
kwietnia 2023.

fo

DYWIDUALNY
TURNIE)
TENISA STOLO

'POD PATRONATEM BURMISTRZA 0P

ZACZKI ROCZNIK 2012 | MEODSI
KADET/MLODZIK ROCZNIK 2008 | MEODSI
JUNIOR ROCZNIK 2006 | MLODSI

23 KWIETNIA 2023

Godz. 9%°/ Sala gimnastyczna SP Nr 1 w Opolu Lub.

ZGLOSZENIA:
signatowski@wp.pl lub tel.: 503 137 414
do 19 kwietnia 2023 r.
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